Dragen hogrev

Sveriges mest populdra ldngkok. Gott, enkelt och skéter sig sjdlv i ugnen.

4 portioner
Ugn 150 C

ca 600 g hogrev”

1 gul lok, skalad och skuren i skivor*
4 vitloksklyftor, skalade och skurnai
bitar”

1 dl tomatketchup

1 msk farinsocker

1 msk spiskummin, malen

1 citron, saften”

11/2tsksalt

1 tsk svartpeppar

* Ingrediens ingdr i matkassen

Satt ugnen pad 150°C.

Lagg kottet i en gjutjarnsgryta. Lagg [oken och vitloken runt
om kottet.

Blanda ketchup, farinsocker, spiskummin och citronsaft och
bred detta pa kottet.

Tack med lock och tillaga i ugnen i cirka 4 timmar.

Ta uturugnen, dra isar kottet med en gaffel sd det blir tradar.
Mixa [6ken med en stavmixer. Blanda kottet och [Oken i
grytan.

Servera med gﬂ%ad& gr(insaker .
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